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SEMANA ONLINE GRATUITA

Encontre propósito 
profissional com sua 
criatividade

https://criarh.com.br/
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QUEM SOU EU

O seu professor nessa 
jornada
Lucas Teles é Head de Inovação e sócio na CRIARH Consultoria, responsável 
pela nossa estratégia de crescimento com criatividade que teve 85% de 
resultado em 2019. Mentor, curador e coordenador geral do Congresso 
Brasileiro de Criatividade e Gestão com pessoas desde 2015. Líder recifense no 
Dia Mundial da Criatividade 2018 e 2019. Certificado internacionalmente em 
Criatividade e Design Thinking pela IDEO, maior empresa de design do mundo.

https://criarh.com.br/


Direitos Reservados ® CRIARH Consultoria 2020

destrave
criativo

3

QUEM SOMOS NÓS

Inspiramos soluções
criativas em gestão

https://criarh.com.br/
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NOSSO OBJETIVO

Você transformar 
ideias em realidade
Depois de mais de 20 anos e 25.000 pessoas atingidas 
diretamente pelos nossos programas, garantimos que o que 
você precisa para ser criativo são mais e melhores práticas 
criativas, mesmo que com pouco tempo.

https://criarh.com.br/
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É possível aprender a 
ser criativo?
“Criatividade é apenas conectar as coisas. Quando você 
pergunta a pessoas criativas como elas fizeram algo, elas 
sentem um pouco de culpa, porque nunca realmente fizeram, 
apenas enxergaram algo. Parecia óbvio para eles depois de 
algum tempo.” – Steve Jobs

https://criarh.com.br/
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PESQUISA DE HARVARD

The innovator’s
DNA
A partir de experimentos com gêmeos idênticos, foi 
descoberto que 1/3 da capacidade criativa média é inata, na 
melhor das hipóteses um ser humano que não desenvolveu 
sua criatividade pode triplicar seu potencial. Além disso, 5 
hábitos guiam um inovador.

https://criarh.com.br/
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Associação, a maior 
arma do criativo
Exemplo Aquiles / Loon / Starlink e o acesso a internet para 
3B de pessoas.

Usamos de ideias criativas para convergir ondas tecnológicas 
com outras ondas tecnológicas para criar um oceano de 
transformação, de inovação.

https://criarh.com.br/
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https://criarh.com.br/
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OUTRAS REFERÊNCIAS

Efeito Médici e o 
Renascentismo
Intersecção de diversos campos, culturas, aprendizados, 
perspectivas encontram inovações.

Novamente a convergência de tecnologias com outras 
tecnologias para criar um oceano de transformação, de 
inovação.

https://criarh.com.br/
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Mito criativo: 
Utilidade
Criatividade é a competência humana mais requisitada para 
profissionais de todas as áreas em 2020 de acordo com 
o LinkedIn.

https://criarh.com.br/
https://business.linkedin.com/talent-solutions/blog/trends-and-research/2020/most-in-demand-hard-and-soft-skills
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USE A CRIATIVIDADE PARA UNIR

Paixão + o que você 
faz = sucesso
Criatividade é o processo de criar ideias originais e de valor.

Se é processo, exige ação. Se é uma competência, pode ser 
aprendida.

https://criarh.com.br/
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Criatividade é uma 
decisão
Que você só faz se acreditar que ela pode melhorar sua vida.

Felicidade (Pesquisa Jornal da Psicologia Positiva).

Acredite no seu potencial de mudar o mundo do seu jeito.

https://criarh.com.br/
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CONSTRUINDO SUA CONFIANÇA CRIATIVA

Exercício dos 30 
círculos
Template disponível na página de presentes.

https://criarh.com.br/
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Reflexão do exercício

Fluência e flexibilidade de ideias.

Regras presumidas/explícitas.

https://criarh.com.br/
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DÚVIDAS? FALE CONOSCO!

Até o Dia 2 do 
Destrave Criativo!
Envie suas dúvidas para o e-mail criarh@criarh.com.br e 
vamos abordá-la nas próximas lives.

www.criarh.com.br

https://criarh.com.br/
mailto:criarh@criarh.com.br
http://www.criarh.com.br/

